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Palyazatomban egy rovid bemutatkozast szeretnék adni magamroél, majd az ODT-vel kapcsolatos
elgondolasaimat foglalom Ossze.

I. Rovid bemutatkozas

Péntek Marta vagyok, az Obudai Egyetemen (OE) az Egészségligyi Kozgazdasagtan
Kutatékozpontjaban dolgozom egyetemi tanarként és az Egyetemi Doktori és Habilitacié Tanacsa
(EDHT) elndke vagyok.

Egyeteminkon 5 doktori iskola muikodik tarsadalomtudomanyok, muvészetek, muszaki
tudomanyok, és természettudomanyok tudomanyterlleteken, oOsszesen 7 tudomanyagat
képviselve (informatikai tudomanyok, matematika és szamitastudomanyok, anyagtudomanyok
és technolégiak, katonai mlszaki tudomanyok, épitémilivészet, épitészmérnoki tudomanyok,
gazddlkoddas és szervezéstudomanyok), jelenleg 376 aktiv PhD hallgatoval. A Doktori Iskolak
aktivitasat jol mutatja, hogy a 2025-ben 21 Uj habilitalt doktort és 34 PhD doktort avathattunk.

Jelenleg az Obudai Egyetem Innovacié Menedzsment Doktori Iskola torzstagja vagyok, kordbban
a Budapesti Corvinus Egyetem (BCE) Gazdalkodastani Doktori Iskola torzstagja voltam 6t évig.
Témavezetésemmel eddig 6 PhD hallgatd sikeresen védett a BCE Gazdalkodastani Doktori
Iskolaban, 2 a Semmelweis Egyetemen és 1 az Amsterdami Egyetemen. Jelenleg 3 PhD hallgatd
témavezetdje vagyok az OE Innovéacié Menedzsment Doktori Iskolaban.

A Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Egészség- és Egészségligy-kdozgazdasagtani szakosztalyanak
elnoke vagyok 2014 6ta; teljes jogu megvalasztott tagja vagyok az EuroQol Group életmindség
kutatasokkal foglalkozé nemzetkozi szakért6i tarsasagnak. Megtisztelé szamomra, hogy
tevékenységeimet 2024-ben Magyar Erdemrend Tisztikereszt kitlintetéssel és Fényes Elek dijjal
ismerték el, 2025-ben pedig a londoni King’s Health Partners - London Institute for Healthcare
Engineering a megtisztel® Bulkley-Berry-Cooper professorship-t adoméanyozta szamomra.

Tudomanymetriai adataimbél: kozleményeim szama 492, melybdl 64 D1, 50 Q1 és 30 Q2-es
Scimago Journal Ranking besorolasu folydiratcikk szerzdje/tarsszerz8je voltam, oOsszesitett
impakt faktoraim szama 497,5, 6sszesen 5323 idézettséggel, melyb6l 3908 fuggetlen idézet;
Hirsch Indexem 37.

Kutatasi terlletem az egészségligyi kozgazdasagtan, azon belll elsddlegesen az életmindség,
egészséggel kapcsolatos preferencidk, a beavatkozasok altal elérhet6 egészségnyereség mérése,
és féleg ezek hasznositasa az egészségligyi technoldgiak fejlesztésében, a klinikai és gazdasagi
dontéshozatalban, azaz az innovativ egészségugyi technoldgiak tervezésétdl a piacra lépésen at
a valds tarsadalmi hasznosulasig vezetd folyamatban.

Honlap ODT: https://doktori.hu/doktori-kepzes/szemelyek/8437/;


https://doktori.hu/doktori-kepzes/szemelyek/8437/

1l. ODT alelndki tevékenységekkel kapcsolatos elgondolasaim

ODT alelnokként megvalasztasom esetén elsédleges feladatomnak tartanam az ODT tagjainak,
elgondoldsainak és terveinek képviseletét, a doktori képzés és habilitacids folyamatok segitéseét,
az érintettek szakmai érdekképviseletét. Segiteni kivanom az elnokot céljai megvaldsitasaban és
novelni a parbeszédet az ODT tagjai kozott. Tovabba, tevékenységemmel segiteni kivdnom a
Doktori Iskoldakat a minéségbiztositasi standardok és iranyelvek (Standards and Guidelines for
Quality Assurance in the European Higher Education Area) implementaciéjaban.

Két terlileten megfogalmazott specifikus szakmai céljaim:
1. Interdiszciplinaritas leképezése a doktori képzésben és kutatasokban

A sikeres innovacidk, a tarsadalom és gazdasag hajtémotorjait jelenté ujdonsagok elsédlegesen
interdiszciplinaris egylttmikodésekbdl jonnek létre. Gondoljunk olyan egyszer(i dologra, mint
gyerekkorunk fehér pottyos piros gumilabdaja (biztos vagyok benne, e sorokat olvasva mindenki
elétt megjelenik ugyanannak az ikonikus labdanak a képe). Valljuk be, egy szlrke labda épp ugy
tudott volna pattogni. Mégis, a jol megvalasztott szin és pottydk, az életkorhoz igazitott labda
méret, a megbizhatéan muikodd szelep, a gumi anyag rugalmassaga és tartdéssaga, és az
elfogadhatd ar hozta meg a labda sok évtizedes tarsadalmi és piaci sikerét: kedvet és anyagi
megengedhetdséget a vasarlashoz, kedvet a napi labdajatékhoz, ami végul noveli a gyermekek
ugyesseégeét, fizikai alloképességét, jokedvét. (Azaz egyéni és tarsadalmi hasznot is hoz a gyartoéi
profit mellett.) Hasonldéan, a sikeres sportteljesitmények mogott az emberi tehetségen, akaraton
és kitartason kivul az élettan, az orvoslas, a pszicholdgia, megannyi digitalis mérés és Al elemzés,
a cip6k tervezéséhez szikséges anyagismeret, mechanika, design és még ki tudja mennyi
tudomanyag egylttes tudasa all. Az interdiszciplinaritas a jelenkor valésaga.

Az interdiszciplindris megkozelités integraciot jelent: kilonb6zé tudomanyagak, tudasok,
nézépontok egyuttes alkalmazasat egy kérdés, egy probléma megoldasara. Az egészségugyi
kozgazdasagtan, amely teruleten én magam kutatoként tevékenykedem, alapvetéen
interdiszciplinaris szemléletet kivan, ebben érzem otthonosan magam. Kombinalni kell az
epidemioldgiai, orvosi és kozgazdasagtani ismereteket, mdédszereket és adatforrasokat, és azokat
alkalmazni a gydgyszeripari, az orvostechnikai eszkdozok és szoftverek fejlesztésének
szolgalataban, kulonb6z6 szakteruletek szakértbivel egylttmikodve.

Alapvetének tartom, hogy egy kutatd jol értsen egy kisebb vagy nagyobb terilethez, mélyen
ismerje annak elméleti hatterét, mdédszertanat, kovesse a fejlédését és legujabb szakirodalmat,
képes legyen a szakterliletén onalld kutatasra. Ez adja a biztos talajt és a jél végzett doktori képzés
ezt magas szinvonalon segiti, a tudomanyteruleti és tudomanyagi besorolas, az ahhoz igazitott
kovetelmények mind ezt szolgaljak. Az interdiszciplinaris egyuttm(ikodés a sajat teriiletiikon
magasan képzett, de mas teriiletek irant nyitott és parbeszédre képes kutatok egyiittes
gondolkodasabol johet létre és hozhat attoré eredményeket. Ennek megfeleléen egyre nagyobb
figyelmet kap a nemzetkozi palyazatokban és az egyetemi rangsorokban is.

A j6 specialista nem automatikusan lesz j6 interdiszciplinaris partner, az ehhez sziikséges
képességek fejlesztheték és tanulhaték. Meggy6z6désem, hogy a doktori képzésnek
felel6ssége van abban, hogy ezen a téren is legyen stratégidja és adjon fejlédési lehetdséget a
doktoranduszoknak. J6 nemzetkozi példak allnak eldttlink, at kell tekinteni a jé gyakorlatokat és a



hazai tényez6k figyelembevételével fokozatosan implementalni azokat. Ebben szeretnék az ODT
tagjaival és a hallgatéi képviseletekkel szorosan egytttmUkodve dolgozni a kovetkezd években.

2. Adoktori képzések sikerességének novelése céljabol ajanlasok kidolgozasa

A doktori képzésbél kiesd, sikeres védésig el nem jutdé doktoranduszok kérdése - az ODT
statisztikaibol egyértelmden kideril - orszagos probléma. Egyértelm(inek tlinik a k6zds akarat is,
hogy ezen javitsunk. Ez az egyetemek, a doktori iskolak, a témavezet6k, a doktoranduszok érdeke,
de ez a tarsadalmi érdek is: a doktoranduszok felvételi folyamataba, képzésébe, vizsgaztatasba,
adminisztracids Ugyeinek intézésébe, adott esetben 6sztondijaba invesztalt er6forrasok ne
vesszenek karba. Statisztikakkal nem kimutathatd, nem mérjuk, de a hallgatoi (és témavezetdi)
kudarc élmény is olyan negativum, ami komoly lenyomatot hagy.

Az akarat a javitasra tehat széles alapon all, de a kiesések okai nem vilagosak, ahogy a javitas
lehet6ségei és mikéntjei sem.

Véleményem szerint szikség van az ODT-ben meglevd széleskor(i tapasztalatok és sokszin(itudas
felhasznalasaval, a doktori 6nkormanyzatok bevonasaval ajanlasok kidolgozasara az alabbi
témakban:

- jelen helyzet helyi szintl feltérképezése, doktoranduszok elakadasainak okai,
jellemzdi

- adoktori képzésbdlvald ,lemorzsolddas” csokkentését célzo stratégiak

- a kutatdi elérehaladas monitorozéasa, a kockazati csoportok idében valé felismerése
és tamogatdsa

- alternativak kidolgozasa a doktori képzésbdl (mégis) kiesd hallgaték tovabbi
életpalyajanak tamogatdsara, az addig megszerzett tudasanak és kutatasi
eredményeinek egyéni és tarsadalmi hasznositasara.

Ezen szeretnék az ODT tagjaival és a doktoranduszok képviseldivel kozosen dolgozni.

Budapest, 2025. december 1.
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